
 



 

 

  

 



 
 

 

 



 

 

Formål: 

Min situation er et spørgeskema, som du skal udfylde inden mødet med 

rehabiliteringsteamet. Formålet er, at rehabiliteringsteamet kender dit syn på din situation, 

som den er lige nu.  

 

1. Du udfylder spørgeskemaet ved at klikke på Min situation.  

 

2. Spørgsmålene i Min situation omhandler fire temaer: dine evner, dine mål, dit helbred og dit 

netværk. Svar på spørgsmålene ud fra din situation, som den er nu. 

 

3. Under hvert spørgsmål kan du vælge en af fem svarmuligheder. Alt efter dit svar, får du et 

uddybende spørgsmål. Det uddybende spørgsmål besvarer du med din egen tekst. Prøv at 

gøre dine svare konkrete, så rehabiliteringsteamet bedst muligt forstår din situation.  

 

4. På den sidste side i Min situation kan du skrive dine egne bemærkninger. Det kan være noget, 

du synes ikke er kommet med i de øvrige spørgsmål, eller oplysninger du særligt gerne vil 

fremhæve. 

 

5. Når du har trykket Send, vises en kvitteringsside med overblik over alle dine svar. Din 

sagsbehandler kan nu læse dine svar i sit eget system, men uden at kunne ændre i dem.  

 

6. Du kan ændre dine svar i Min situation helt frem til, at du og din sagsbehandler bliver enige 

om, at besvarelsen er klar til at blive sendt til rehabiliteringsteamet. 

 

 



 

 

 

 

 

 



 


