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Formål

Denne trin-for-trin-vejledning hjælper dig med at registrere unge i Ungeløftets initiativ IPS 
og Flere unge skal med. Det er vigtigt, at du registrerer korrekt, da det er grundlaget for 
STARs monitorering af kommunernes indsats og forudbetaling af midler til kommunerne. 
STAR følger løbende op på registreringerne og kontakter jer, hvis vi opdager fejl.

Vejledningen giver desuden et overblik over, hvornår deltagere i IPS og Flere unge skal med 
indgår og udgår af kommunens indsatsgruppe.*

Vejledningen findes også som et notat, hvor retningslinjerne er beskrevet i flere detaljer. Den 
kan du finde her.

Har du spørgsmål til registrering af deltagere i Ungeløftet eller til STARs monitorering, er du 
velkommen til at skrive til star@star.dk. 

*Indsatsgruppen er 
den gruppe, som 
STAR monitorerer 
og dermed opgør 

kommunens 
resultatkrav efter

https://star.dk/indsatser/ips/data-og-evaluering
mailto:star@star.dk
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Målgruppekriterier

En ung kan være i målgruppen for IPS og Flere unge skal med, hvis vedkommende er mellem 15 og 29 år og opfylder mindst ét 
af følgende kriterier:

• er uden job, uddannelse eller ydelse
• er ydelsesmodtager i jobcenteret
• er deltidsbeskæftiget op til 18 timer om ugen

Det er kommunen, der vurderer, hvilke unge der skal tilbydes en IPS- eller Flere unge skal med-indsats. Unge, der tilbydes en 
indsats, skal indplaceres i enten IPS eller Flere unge skal med: 

IPS er for unge, der har et forløb i psykiatrien herunder den regionale behandlingspsykiatri, socialpsykiatrien og private 
psykiatriske tilbud. 
Flere unge skal med er for unge, der ikke har et forløb i psykiatrien, men stadig vil have gavn af en tværfaglig og håndholdt 
indsats. 

Indsatserne har hver deres persongruppemarkør, som er oprettet af STAR i kommunernes fagsystemer. 
Persongruppemarkørerne har følgende navne:

• Ungeløftet – IPS
• Ungeløftet – Flere unge skal med



Overblik over registrering i Ungeløftet

STARTER FORLØB SKIFTER 
MÅLGRUPPE

FLYTTER 
KOMMUNE

UDGÅR AF 
INDSATSGRUPPE

Hvis den unge skifter 
målgruppe, skal du 
skifte 
persongruppemarkør*

Unge, der fraflytter 
kommunen, udgår af 
kommunen 
indsatsgruppe, med 
mindre de er i job eller 
uddannelse ved 
fraflytning eller kommer 
i job eller uddannelse 
minimum 3 måneder 
efter fraflytning*

Den unge registreres* 
på én af markørerne: 

• Ungeløftet - IPS
• Ungeløftet - Flere 

skal med

Startdato = Den dag 
borgerens forløb 
starter

Den unge udgår af 
indsatsgruppen ved:

• Førtidspension
• Barsel*
• Flytning til udlandet*

Tæller ikke med i 
STARs opgørelse 
fremadrettet

*For valg af markør se 
registreringsvejledning

*Eksempel på skift af 
målgruppe: 

Ungeløftet – IPS
Startdato: 15. august 2025
Slutdato: 9. oktober 2025

Ungeløftet – Flere 
unge skal med
Startdato: 10. oktober 2025

*Hvis indsatsen 
genoptages efter barsel 
eller tilbageflytning, 
skal du oprette en ny 
persongruppemarkør. 
Startdatoen skal sættes 
til den dag, forløbet 
genoptages.

*Tilflytterkommunen 
skal oprette den unge 
med en af 
persongruppemarkører
ne, hvis den unge starter 
i indsatsen
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Den unge skifter målgruppe

Undervejs i forløbet kan den unge skifte mellem at være i målgruppen for IPS eller Flere unge skal med. Det er vigtigt, 
at du løbende skifter persongruppemarkøren på den unge, hvis vedkommende skifter målgruppe.

Nedenstående eksempel illustrerer, hvordan du skifter persongruppemarkøren.

En ung er i 
målgruppen for 

Ungeløftet. Da den 
unge ikke er 

tilknyttet psykiatrien, 
men har 

udfordringer udover 
ledighed, skal den 
unge have en Flere 

unge skal med-
indsats

Du registrerer den 
unge med 

persongruppe-
markøren 

”Ungeløftet – Flere 
unge skal med” med 
startdatoen den 12. 

oktober 2025

I januar 2026 
begynder den unge i 

et forløb hos en 
behandler i 

psykiatrien. Den 
unge er nu i 

målgruppen for IPS

Du sætter slutdatoen 
på den unges 
igangværende 

persongruppemarkø
r til den 31. januar 

2026

Du registrerer 
herefter den unge 

med persongruppe-
markøren 

”Ungeløftet – IPS” 
med startdato den 1. 

februar 2026 



Den unge fraflytter kommunen
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Er den unge i job 
eller uddannelse, 

når 
vedkommende 

fraflytter 
kommunen?

Ja
Den unge indgår 

fortsat i jeres 
indsatsgruppe

Den unge mister sit job 
eller stopper sit 

uddannelsesforløb

Den unge udgår af jeres 
indsatsgruppe og vil 

fremadrettet ikke indgå i 
jeres resultater 

Nej
Den unge udgår 

fremadrettet af jeres 
indsatsgruppe

Den unge får job eller 
uddannelse inden for tre 
måneder efter fraflytning

Den unge vil indgå i jeres 
indsatsgruppe så længe 
vedkommende er i job

Hvis en ung, der deltager i IPS eller Flere unge skal med, flytter fra kommunen, skal du ikke ændre i registreringen af 
den unge. STAR får automatisk oplysninger om flytninger mellem kommuner.

Nedenfor kan du se, hvordan den unge fremadrettet indgår i kommunens indsatsgruppe.
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Skal den unge fortsat 
have en IPS eller Flere 

unge skal med-indsats?

Nej

Du skal ikke gøre noget. 
Selvom den unge i jeres 

fagsystem har en markør fra 
en tidligere kommune, vil 

den unge ikke indgå i STARs
monitorering af jeres indsats

Ja

Fremgår det i jeres 
fagsystem, at den unge 

allerede har en IPS- eller 
Flere unge skal med-markør 

fra en anden kommune?

Nej

Du skal oprette en markør på 
den unge og sætte startdatoen 

til den dag, I påbegynder 
indsatsen

Ja

Du skal afslutte den 
eksisterende markør og oprette 
en ny. Startdatoen på den nye 

markør skal sættes til den dag, I 
påbegynder den unges indsats. 

Slutdatoen på den tidligere 
markør sættes til dagen inden 
startdatoen på den nye markør

En ung flytter til kommunen
Hvis en ung flytter til kommunen og tidligere har deltaget i IPS eller Flere unge skal med i fraflytterkommunen, kan 
fraflytterkommunens persongruppemarkør flytte med den unge over i tilflytterkommunens fagsystem. I sådanne tilfælde vil 
den unge ikke indgå i tilflytterkommunens indsatsgruppe. Hvis den unge starter i indsatsen i tilflytterkommunen, skal den 
unge oprettes med én af Ungeløftets persongruppemarkører.
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Den unge går på barsel

Hvis en ung, der deltager i IPS eller Flere unge skal med, går på barsel, skal du sætte en slutdato på den unges 
persongruppemarkør. Hvis indsatsen genoptages, når barslen er slut, skal du oprette en ny persongruppemarkør. 
Bemærk, at den unge ikke behøver at opfylde målgruppekriterierne på ny, hvis forløbet genoptages efter barslen. 

En deltager går 
på barsel

Du sætter en 
slutdato på den 
unges markør. 

Slutdatoen skal 
være dagen inden 
barselsperioden 

begynder

Den unge 
kommer tilbage 

fra barsel

Har den unge 
fortsat brug for 

en IPS- eller 
Flere unge skal 
med-indsats?

Ja

Du opretter en ny 
markør på den 

unge. Startdatoen 
sættes til den dag, 

forløbet 
genoptages

Nej
Du skal ikke 
foretage dig 
yderligere
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Den unge flytter til udlandet

Hvis en ung, der deltager i IPS eller Flere unge skal med, flytter til udlandet (dvs. melder udrejse fra Danmark i CPR), 
skal du sætte en slutdato på persongruppemarkøren. Hvis vedkommende senere flytter tilbage fra udlandet, og 
indsatsen ønskes genoptaget, skal du oprette en ny persongruppemarkør. Bemærk, at den unge skal opfylde 
målgruppekriterierne på ny efter indrejse til Danmark.

En deltager 
flytter til 
udlandet

Du sætter en 
slutdato på 
den unges 

markør. 
Slutdatoen 

skal være den 
dag, hvor 
indsatsen 
afsluttes

Den unge 
flytter 

tilbage fra 
udlandet

Har den 
unge fortsat 
brug for en 
IPS- eller 

Flere unge 
skal med-
indsats?

Ja

Opfylder den 
unge 

målgruppe-
kriterierne?

Ja

Du opretter en 
ny markør på 

den unge. 
Startdatoen 

sættes til den 
dag, den unges 

forløb starter

Nej

Det er desværre 
ikke muligt for 

den unge at 
deltage i IPS 

eller Flere unge 
skal med

Nej
Du skal ikke 
foretage dig 
yderligere
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Hvis du fejlopretter en persongruppemarkør

Hvis du ved en fejl kommer til at oprette en persongruppemarkør, skal du sætte slutdatoen til samme dag som 
startdatoen. STAR betragter registreringer med ens start- og slutdato som fejlregistreringer og tæller dem ikke med i 
monitoreringen af kommunens indsats.

Nedenfor ses et eksempel på en fejlregistrering, og hvordan du håndterer den.

En ung skal starte 
i et Flere unge 

skal med-forløb. 
Den unges forløb 

starter den 23. 
september 2025

Du opretter 
markøren 

”Ungeløftet –
Flere unge skal 

med” på den 
pågældende unge 

og sætter 
startdatoen til den 

23. september 
2025

Du opdager 
senere hen, at du 

ved en fejl er 
kommet til at 

sætte markøren 
på en forkert 

borger

Du sætter nu 
slutdatoen på 

markøren til den 
23. september 

2025 og opretter 
markøren på den 

korrekte unge 
med startdato den 

23. september 
2025

STAR tæller ikke 
registreringer med 
samme start- og 

slutdato med. Den 
fejlregistrerede 

borger vil dermed 
ikke indgå i STARs

monitorering af 
jeres indsats


